
Une cuisine pour se retrouver :
VELUX accompagne les familles nombreuses  
dans l’aménagement idéal pour des moments partagés 
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En 2026, la cuisine incarne une nouvelle 
façon de vivre. Plus qu’un espace dédié 
à la préparation des repas, elle devient 
un véritable cœur de la maison où la 
famille se retrouve, échange et partage 
des moments précieux au quotidien.

Une étude française récente, menée au‑
près de 3 105 Français, montre que la 
cuisine dépasse désormais sa simple 
fonction utilitaire. Selon cette enquête, 
70 % des Français considèrent la cuisine 
comme un véritable lieu de vie, 55 % y 
chantent ou dansent, 30 % s’y retrouvent 
pour se recentrer ou méditer, et 23 % y té‑
létravaillent. Par ailleurs, 90 % associent 
une cuisine bien rangée à une sensation 
de bien‑être. 

Un constat confirmé par une étude d’Opi‑
nionWay réalisée en 2025 “Les Français 
et leur rapport à la cuisine”, où 80 % des 
Français déclarent vouloir une « vraie 
cuisine », qu’ils cuisinent ou non, et près 
d’un Français sur deux reconnaît utiliser 
sa cuisine pour autre chose que préparer 
des repas.

Ces chiffres illustrent que la cuisine est 
aujourd’hui un espace dédié à la fois à la 
vie personnelle et sociale, bien au-delà 
de la préparation des repas.



Ouvrir la cuisine  
pour plus de 
convivialité

Lorsque la famille s’agrandit, il n’est pas toujours 
nécessaire de déménager. Repenser l’aménage-
ment de la cuisine et remplacer ou ajouter des 
fenêtres de toit VELUX permet de moderniser cet 
espace, de gagner en luminosité et de créer un 
lieu de vie convivial où chacun peut se retrouver, 
cuisiner et partager des moments ensemble sans 
pour autant se lancer dans de grands travaux. 

On peut imaginer une cuisine ouverte ou  
semi-ouverte qui s’intègre pleinement à la 
pièce de vie, favorisant la circulation et laissant  
entrer la lumière naturelle. Un îlot central ou  
une grande table familiale devient également le 
lieu de rencontre pour les repas, les devoirs ou 
les discussions du soir.

Toutes ces transformations sont sublimées par les 
solutions VELUX, qui apportent lumière naturelle, 
confort et convivialité pour faire de la cuisine un 
vrai lieu de vie pour toute la famille.

Quand cuisine et salon ne font plus qu'un, 
la maison gagne en convivialité et en fluidité.  
Pensée comme un espace unique, la grande pièce 
à vivre réunit cuisine ouverte, coin salon et salle 
à manger dans une harmonie de mobilier, de cou‑
leurs et d'éclairage. L’espace cuisine devient alors 
un véritable lieu de rencontre qui invite à la vie 
partagée. La lumière naturelle circule librement 
par les fenêtres de toit VELUX, renforçant ainsi la 
sensation d’espace et le bien-être des occupants.Fenêtre de toit individuelle à partir de 340,80€ TTC

Fenêtre INTEGRA pour toit plat à partir de 2 467,2€ TTC hors pose



Plus qu’un simple meuble, la grande tablée devient 
le cœur de la cuisine. Elle accueille petits-déjeuners 
animés, devoirs des enfants, repas improvisés ou 
discussions tardives, faisant de chaque moment 
un vrai temps partagé. Pour que la tablée reste 
conviviale et pratique, deux éléments sont essen‑
tiels : laisser circuler la lumière naturelle grâce aux 
fenêtres de toit VELUX et préserver une circulation 
fluide autour. Ainsi, chacun peut se lever, servir ou 
s’installer facilement et la cuisine devient un espace 
vivant, agréable et accueillant pour toute la famille.

Le confort 
d’une grande 
tablée pour  
se retrouver

Symbole de la cuisine contemporaine, l’îlot central 
est un espace propice au rassemblement familial : il 
structure l’espace, facilite la préparation des repas 
et encourage la participation de tous. Polyvalent par 
essence, il peut servir à la fois de plan de travail, 
de table d’appoint ou d’espace d’échange. Naturel‑
lement, chacun s’y retrouve pour cuisiner, discuter 
ou partager un moment ensemble. Baigné par la 
lumière zénithale des fenêtres de toit VELUX, cet 
îlot central devient agréable et propice aux repas, 
aux échanges et aux moments partagés tout au 
long de la journée. 

Cuisiner en  
famille autour 
d'un îlot  
central baigné 
de lumière 

Verrières 3en1 confort à rotation à partir de 1 545,6€ TTC hors pose et raccords

Verrière plane à partir de 1 537,8€ TTC hors pose et raccordFenêtre INTEGRA pour toit plat à partir de 2 467,2€ TTC hors poseVerrières 3en1 confort à rotation à partir de 1 545,6€ TTC hors pose et raccords



À propos du Groupe VELUX 

Depuis plus de 80 ans, les fenêtres de toit  
VELUX apportent lumière naturelle et air frais 
dans les habitations du monde entier, créant 
ainsi de meilleurs environnements de vie. 
Nous proposons une gamme de produits com‑
prenant des fenêtres de toit et des verrières 
modulaires, des stores intérieurs de décora‑
tion, des stores extérieurs pare-soleil et des 
volets roulants, ainsi que des solutions pour 
la maison intelligente. Ces produits contri‑
buent à créer des espaces lumineux, sains et 
économes en énergie, pour les personnes qui 
vivent et travaillent sous les toits. Nous tra‑
vaillons à l’échelle mondiale avec des activi‑
tés de vente et de production dans 37 pays et  
12 000 collaborateurs dans le monde.  
Le Groupe VELUX appartient à la société ano‑
nyme VKR Holding A/S, détenue par la Villum 
Foundation et des membres de la famille 
Kann Rasmussen. En 2024, le Groupe VELUX a 
réalisé un chiffre d’affaires total de 2,96 mil‑
liards d’euros et le chiffre d’affaires total de 
VKR Holding s’élevait à 3,87 milliards d’euros.  
La même année, la Villum Foundation et la  
VELUX FOUNDATION ont soutenu de nom‑
breux projets caritatifs, pour un montant de 
169 millions d’euros. 

Pour plus d’informations sur le 
Groupe VELUX, visitez le site  
www.velux.fr.
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Dans une cuisine pensée pour rassembler toute la 
famille, l’électroménager joue un rôle clé. Alliant 
design et performance, les appareils deviennent 
de véritables alliés du quotidien pour cuisiner à 
plusieurs et partager des moments gourmands. 
Dans le cadre du programme VELUX & Friends, les 
produits SMEG s’imposent comme une solution 
idéale pour équiper la cuisine. Réfrigérateurs, 
fours micro-ondes performants ou petits appa‑
reils au style iconique conjuguent fonctionnalité 
et esthétique pour simplifier le quotidien tout en 
accompagnant les moments de convivials. 

Une cuisine multifonctionnelle 
grâce à l’électroménager

Le bois reste un précieux allié lorsque l'on cherche 
à créer une atmosphère chaleureuse et apaisante. 
Pour que toute la famille ait envie de s'attarder en 
cuisine, la pièce doit être agréable à vivre et des 
façades boisées peuvent justement y contribuer.  
Associé à la lumière naturelle, le bois révèle toutes 
ses nuances et contribue à créer un environnement 
harmonieux et agréable. Les fenêtres de toit VELUX 
permettent d’optimiser cet apport de lumière natu‑
relle, mettant en valeur les matériaux et améliorant 
le confort global de la pièce.

Accentuer  
cette ambiance 
chaleureuse  
par la présence 
du bois 

Source : Etude “La cuisine comme lieu de vie” (Ifox x Ikea – Juillet 2025) 
Source : Etude “Les Français considèrent la cuisine comme un espace essentiel même sans cuisiner” (OpinionWay pour Cuisines AvivA, juin 2025)

Fenêtre INTEGRA pour toit plat à partir de 2 467,2€ TTC hors pose

https://www.velux.fr/ 

