
Transformer  
sa maison en  
6 mois : le pari  
audacieux 
d’Amandine, 
passionnée  
de rénovation,  
accompagnée 
de VELUX et  
ses partenaires 
déco !

COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Se lancer dans la rénovation de sa 
maison représente un véritable défi. 
Entre les pièges à éviter, le bud-
get à respecter et les démarches  
administratives à  anticiper,  
Amandine partage son expérience 
et ses astuces. Pour l’accompa-
gner dans cette nouvelle aven-
ture au Pays basque, VELUX et ses 
partenaires déco mettent leur  
expertise au service de la lumière 
et du confort.

Aujourd’hui, rénover soi-même n’est plus 
réservé aux professionnels. Avec l’aide de 
sa famille et de ses amis, Amandine dé-
montre qu’il est possible de transformer 
un logement sans être un expert. Après 
avoir déjà rénové une maison de 600 m² 
en Charente pour 40 000 €, elle se lance 
désormais dans un nouveau projet près 
de Biarritz, avec une maison acquise pour 
130 000 €.

VELUX la soutient dans cette aventure : en 
six mois, avec un budget de 40 000 € et 
l’aide de plusieurs partenaires déco tels 
que SMEG, Farrow & Ball ou encore Le 
Jacquard Français, Amandine s’attaque 
à tous les postes de rénovation - sols, 
murs, plomberie, électricité, isolation et 
décoration. Coup de projecteur sur un 
chantier pas comme les autres.  

Un premier chapitre 
inspirant qui marque 
le coup d’envoi d’une 
aventure inédite.



Quand Amandine a décidé de transformer les 
combles de sa nouvelle maison, une étape l’inti-
midait particulièrement : l’installation de fenêtres 
de toit. Une décision excitante, mais qui lui a aussi 
apporté son lot d’appréhensions.  Et si ça créait des 
infiltrations ? Et si ça fragilisait la maison ? Et pire 
encore, si un cambrioleur en profitait pour passer 
par là ? Des inquiétudes bien réelles, mais qui ont 
vite laissé place à la sérénité grâce à l’accompagne-
ment de VELUX. Car poser une fenêtre de toit n’a 
rien d’un simple “trou dans le toit” : c’est un travail 
d’expertise qui demande savoir-faire, précision et 
garanties solides en matière d’étanchéité et de 
sécurité.

L’installation 
des fenêtres  
de toit VELUX, 
une étape clé 

L’objectif ici était de métamorphoser un dernier 
étage sombre et cloisonné. En tout, trois nouvelles 
fenêtres de toit ont été créées et trois anciennes ont 
été remplacées. Le résultat : des espaces baignés 
de lumière, aérés, qui gagnent en confort et en 
modernité. Et pour davantage de bien-être, les fe-
nêtres de toit seront équipées de stores occultants 
et de volets roulants. Deux solutions garantissant 
une protection efficace contre la chaleur et une 
meilleure isolation acoustique face aux intempéries.

Amandine a été donc contactée par un installateur 
qualifié VELUX permettant de connaître chaque 
étape du projet en amont et préparer sereinement 
l’installation pour le jour J. Il faut compter environ 
une journée pour poser une fenêtre. En quelques 
jours seulement, le dernier étage a changé de 
visage. « Je n’imaginais pas à quel point la lumière 
pouvait transformer une pièce. Aujourd’hui, mes 
combles sont devenus mon espace préféré de la 
maison », confie Amandine.

Chambre 1 : AVANT Chambre 1 : APRÈS

Chambre 2 : AVANT

Chambre 2 : APRÈS



Réinventer chaque espace :  
de la maison des années 1970  
aux combles lumineux de demain

La rénovation est une aventure passionnante, 
mais elle exige rigueur, planification et réa-
lisme. Amandine partage ses clés pour bien 
démarrer :

S’entourer des bons interlocuteurs – archi-
tecte, maître d’œuvre, artisans – est essentiel 
pour bien démarrer. Ce soutien permet aussi 
de réaliser des économies durables.

Dans une zone protégée comme celle d’Aman-
dine, une déclaration préalable de travaux à la 
mairie est obligatoire. Sans cette autorisation, 
les travaux peuvent être jugés illégaux et en-
traîner amendes ou obligation de démontage. 
Ici, les démarches ont nécessité un mois.

Il est essentiel d’inspecter chaque recoin 
de la maison pour détecter fuites, humidité, 
fissures ou cloques. Anticiper ces défauts per-
met d’éviter les mauvaises surprises en cours 
de chantier et de prévenir les vices cachés.

Le projet vise à réinventer chaque espace de cette 
maison des années 1970 en créant des volumes 
décloisonnés et lumineux grâce à l’installation de 
fenêtres de toit VELUX. Les combles, comprenant 
trois petites chambres au dernier étage, seront 
entièrement repensés pour gagner en hauteur, 
en clarté et en confort. L’ajout de fenêtres VELUX 
permettra d’augmenter significativement l’apport 
de lumière naturelle, réduisant ainsi le besoin 
d’éclairage artificiel et améliorant le bien-être au 
quotidien. Par ailleurs, les nouvelles ouvertures, 

associées à une isolation performante, renforce-
ront la performance énergétique de la maison, 
limitant les pertes de chaleur en hiver et évitant 
la surchauffe en été grâce à des solutions comme 
les volets roulants et les vitrages à contrôle solaire. 
La salle de bain, fortement touchée par l’humidité, 
sera également refaite à neuf, avec une meilleure 
ventilation naturelle offerte par les fenêtres de toit, 
permettant ainsi de transformer l’ensemble de la 
maison en un logement moderne, sain, lumineux 
et fonctionnel.

Poser les bonnes questions 
dès le départ

Ne pas oublier l’administratif

L’état des lieux

Salon : AVANT

Salon : APRÈS

Couloir : APRÈS



À propos du Groupe VELUX 

Depuis plus de 80 ans, les fenêtres de toit 
VELUX apportent lumière naturelle et air frais 
dans les habitations du monde entier, créant 
ainsi de meilleurs environnements de vie. Nous 
proposons une gamme de produits comprenant 
des fenêtres de toit et des verrières modulaires, 
des stores intérieurs de décoration, des stores 
extérieurs pare-soleil et des volets roulants, ain-
si que des solutions pour la maison intelligente. 
Ces produits contribuent à créer des espaces 
lumineux, sains et économes en énergie, pour 
les personnes qui vivent et travaillent sous 
les toits. Nous travaillons à l’échelle mondiale 
avec des activités de vente et de production 
dans 37 pays et 12 000 collaborateurs dans 
le monde. Le Groupe VELUX appartient à la 
société anonyme VKR Holding A/S, détenue 
par la Villum Foundation et des membres de 
la famille Kann Rasmussen. En 2024, le Groupe 
VELUX a réalisé un chiffre d’affaires total de 
2,96 milliards d’euros et le chiffre d’affaires 
total de VKR Holding s’élevait à 3,87 milliards 
d’euros. La même année, la Villum Foundation 
et la VELUX FOUNDATION ont soutenu de 
nombreux projets caritatifs, pour un montant 
de 169 millions d’euros.

Pour plus d’informations sur le 
Groupe VELUX, visitez le site  
velux.fr.
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Portrait 
d’Amandine
Originaire d’Auvergne et aujourd’hui installée à  
Bordeaux, Amandine est une passionnée de réno-
vation et de design d’intérieur. Cette passion, elle 
l’a héritée de son père, qu’elle aidait régulièrement 
à rénover la maison familiale dès son plus jeune 
âge, et qui lui a transmis un savoir-faire unique 
en bricolage et construction. Elle s’oriente alors 
naturellement vers des études en architecture 
d’intérieur pour apprendre à créer des espaces à 
la fois esthétiques et fonctionnels. 

VELUX vous propose de suivre cette rénovation 
passionnante étape par étape :

 sur sa chaîne Youtube, cliquez ici : @VeluxFr 

 �ou à travers le compte Instagram d’Amandine, 
cliquez ici : @amandine_bellekens_

La suite du projet d'Amandine et ses prochains 
défis vous seront dévoilés très bientôt !

https://www.velux.fr
https://www.youtube.com/@VeluxFr
https://www.youtube.com/@VeluxFr
https://www.instagram.com/amandine_bellekens_/?hl=fr
https://www.instagram.com/amandine_bellekens_/?hl=fr
https://www.instagram.com/amandine_bellekens_/?hl=fr

